
နသ့ၣ်ညါပလီၢ်နသး 
ဘၣ်ဃးဂ့ၢ်ဂီၢ်အူတၢ်

အိၣ်သးဧါ.

သ့ၣ်ညါ တၢ်လၢနကဘၣ်မၤတက့ၢ် ...

အိၣ်ကတဲာ်ကတီၤသးတက့ၢ် ....

Wimmera တၢပ်ၢဆ�ၢသ�းကျဲၤဂ့ၢဂီ်ၢအ်�ကရၢ
သ့ၣ်�်�ညါါနၢ်် �ပၢၢ်�် � တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် �တဖၣ််�
တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် �တဖၣ််�န့ၣ် ��် အိၣ်�်�ဝဲဲ အပတီၢ်�် � အကလုာ်�်�ကလုာ်�်�လီၤၤ�-တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကူၣ်�်�, တၢ်် �
ခိးး�ကွၢ်�် �ဒီးး� တၢ်် �ဟံးး�ဂ့ၢ်�် �ဝီီမၤၤဒီးး� ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် �-ဃုာ်�်�ဒီးး� တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကူၣ်�်�ဟ့ၣ်�်�ဖးးလၢၢ 
တၢ်် �ကဟးးထီၣ်�်�ကွံာ််���န့ၣ် ��်လီၤၤ�. တဘၣ််�မုၢ်�် �လၢ်် �လၢၢ တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် �တဖၣ််�န့ၣ် ��် တၢ်် �ကထုးး�
ထီၣ်�်�အီၤၤ�လၢၢ တၢ်် �ရ်ဲၣ်��တၢ်် �ကျဲၤၤ��အဂ့ၢ်�် �အဝီီလီၤၤ�တံၢ််� �တဂ့ၤၤ�. တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် � အဆိကိတၢၢ််� �
တဘျီီ�လၢၢ နနၣ်�်ဟူူဘၣ််�နဲနဲ့ၣ် ��် ဘၣ််�သ့ၣ်�်�သ့ၣ်�်�ကမ့ၢ်�် �ဝဲဲ ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် � ဖဲဲ မ့ၣ်�်�အူူ
အီၣ်�်�တၢ်် � ဘူးး�ဒီးး�နၤၤန့ၣ် ��်လီၤၤ�. 

တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကူၣ်�်�
တၢ်် �သဘံၣ််��ဘုၣ်�်� ကဲထဲီၣ်�်�အသးး မ့့တမ့ၢ်�် � ကဲထဲီၣ်�်�တ့ၢ်�် �သးးလၢၢ လီၢ်�် �က
ဝီၤၤ�အပူၤၤ�လီၤၤ�. ဒိးး�န့ၢ်�် � တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �ကျိၤၤ�� တၢ်် �ကစ်ီၣ်��ဒီးး� အံးး�ကွၢ်�် �သုးး�ကျဲၤၤ�� 
တၢ်် �အိၣ်�်�သးးတဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.

တၢ်် �ခိးး�ကွၢ်�် �ဒီးး� တၢ်် �ဟံးး�ဂ့်ၢ်� �ဝီီမၤၤတၢ်် �
ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူတၢ်် �အိၣ်�်�သးးတမံၤၤ�န့ၣ် ��် ကဲထဲီၣ်�်�သးး ဘူးး�ဒီးး�နၤၤလီၤၤ�. နကဘၣ််�
ဟံးး�ဂ့ၢ်�် �ဝီီမၤၤတၢ်် �လၢၢ နကဒီီသဒၢၢလီၤၤ�နသးးဒီးး� ပှၤၤ�ဂၤၤတဖၣ််�အဂီၢ်� �န့ၣ် ��်
လီၤၤ�.

ဂ့်ၢ်� �ဂ်ီၢ်� �အူ ူတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် �
နအိၣ်�်�နဲဒဲၣ်�်လၢၢ တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ်�်�အလီၢ်�် � ဘူးး�ကကဲထဲီၣ်�်�သးး အပူၤၤ�
ဒီးး� အလီၢ်�် �အိၣ်�်�လၢၢ နကဟံးး�ဂ့ၢ်�် �ဝီီမၤၤတၢ်် � လၢၢအဆိိအချ့့�တဘျီီ�ဃီီ
န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

ဘၣ််�သ့ၣ်�်�သ့ၣ်�်� နကထံၣ််��ဘၣ််�နဲ ဲတၢ်် �ဟးးထီၣ်�်�ကွံာ််��� အတၢ်် �ပနီၣ်��်န့ၣ် ��်
လီၤၤ�. တၢ်် �အံၤၤ�အခီီပညီီမ့ၢ်�် �ဝဲဲ တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ကူၣ်�်�နၤၤလၢၢ နဟးးထီၣ်�်�ကွံာ််��� 
မ့့တမ့ၢ်�် � တၢ်် �မၤၤအကျိၤၤ��အကျဲဲ�တဖၣ််�န့ၣ် ��် ဘၣ််�တၢ်် �မၤၤအီၤၤ�လံံ လၢၢ
တၢ်် �ကဟးးထီၣ်�်�ကွံာ််���အဂီၢ်� �န့ၣ် ��်လံံ န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

တဘၣ််�သန့ၤၤ�နသးးဒၣ် �်ထဲလဲၢၢ ထံံကီၢ်�် �ပဒိၣ်��် အတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် �လၢၢ နကဟးးထီၣ်�်�အဂီၢ်� �န့ၣ်�်�တဂ့ၤၤ�.  
ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ တၢ်် �အိၣ်�်�သးးတဖၣ််�န့ၣ် ��် စးးထီၣ်�်� ချ့့�ချ့့�သဒံးး�သ့့ဒီးး� မၤၤပျံၤၤ��မၤၤဖုးး�နၤၤသ့့  

လၢၢမံးး�နံးး�ဖိိအတီၢ်�် �ပူၤၤ�န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

တၢ်် �ဒိးး�န့ၢ်�် �သ့့ ဂ့်ၢ်� �ဂ်ီၢ်� �အူတူၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကစီၣ်�်�
ပှၤၤ�လၢၢကတိၤၤ� ကျိာ််���တၢ်် �ကတိၤၤ� လီၤၤ�ဆီီအဂီၢ်� �
ကိးး�စိိနဲ ဲတၢ်် �ကွဲးး��ကျိာ််���ထံံ ဒီးး�တၢ်် �ကတိၤၤ�ကျိာ််���ထံံ တၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤအတၢ်် �မၤၤ ဖဲဲ 
131 450 ဒီးး�ဃ့့ထီၣ်�်� တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �ကျိၤၤ��လၢၢ တၢ်် �ကွဲးး��ကျိာ််���ထံံပာ််�စၢၤ�ၤ လၢၢ 
VicEmergency ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူလီီတဲစဲိိကျိၤၤ�� (1800 226 226) တက့ၢ်�် �
နမ့့မ့ၢ်� � ပှၤၤ�နၢ်် �တအၢၢ, ပှၤၤ�နၢ်် �ဃၢၢ မ့့တမ့ၢ်� � ပှၤၤ�ကတိၤၤ�တၢ်် �တသ့့
ဆဲးး�ကျိးး�� VicEmergency ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူလီီတဲစဲိိကျိၤၤ�� ခီီဖျိိ� ထံံကီၢ်�် � တၢ်် �ဖ်ီၣ်��န့ၢ်�် �ဆှၢၢ�
ခီီတၢ်် �ကစ်ီၣ်�� တၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤအတၢ်် �မၤၤ-
	 • TTY – လီီတဲစဲိိနီၣ်��်ဂံၢ််� � 1800 555 677,  
		မ့ၢ်  �် �ဝံၤၤ�ဒီးး� ဃ့့ထီၣ်�်� 1800 226 226
	 • ကတိၤၤ� ဒီးး� ဒိိကနၣ််� – လီီတဲစဲိိနီၣ်��်ဂံၢ််� �  1800 555 777,  
		မ့ၢ်  �် �ဝံၤၤ�ဒီးး� ဃ့့ထီၣ်�်� 1800 226 226
	 • အ့့ထၢၣ််��နဲးး� တၢ်် �ဖ်ီၣ်��န့ၢ်�် �ဆှၢၢ�ခီီတၢ်် �ကစီၣ်�်� ပှၤၤ�စူးး�ကါါတၢ်် �တဖၣၣ
		ဘျးး  �စဲဲဒီးး� ထံံကီၢ်�် � တၢ်် �ဖ်ီၣ်��န့ၢ်�် �ဆှၢၢ�ခီီတၢ်် �ကစ်ီၣ်�� တၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤအတၢ်် �မၤၤ 		
		တက့ၢ်  �် �.

ကမၤၤန့ၢ်�် �အါါထီၣ်�်� တၢ်် �ကစီၣ်�်�လၢၢ အချုး�း�န့ၢ်�် �တၢ်် �ဆၢၢက 

တီၢ်�် �န့ၣ်�်� အိၣ််��ဒၣ်�်လၢၢ နစုပုူၤၤ�လီၤၤ�
လီၢ်�် �က၀ီၤၤ�တၢ်် �ကစီၣ်�်�
ဒိိကနၣ်�် ABC လီၢ်�် �ကဝီၤၤ� ကွဲၤၤ��လ့့လိၤၤ�, တၢ်် �ဘိးး�ဘၣ််�ရၤၤလီၤၤ�လၢၢ ကွဲၤၤ��
ဟူူဖျါါ�ဒီးး� ပှၤၤ�တဝၢၢ ကွဲၤၤ��လ့့လိၤၤ� သန့့လၢၢ  တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�ပာ််�မူူဒါါ ဒီးး�ကွၢ်�် �
နဲ ဲSky News TV တက့ၢ်�် �

VicEmergency ဂ့်ၢ်� �ဂ်ီၢ်� �အူူလီီတဲစဲိိကျိိ�ၤ�  
1800 226 226 (တၢ်် �ကိးး�အပှ့ၤၤ �� ကလီီ) 

VicEmergency ပှာ််��သန့့  
www.emergency.vic.gov.au  

ကမျၢၢ်�်� � တၢ်် �ကစီၣ်�်�
www.facebock.com/vicemergency  
www.twitter.com/vicemergency 
 

VicEmergency အဲးး�(ပ)
Apple ဒီးး� Android လီီတဲစဲိိစိာ်��စုုဒီးး� ထဲးး�ဘလဲးး�တဖၣ််�

SES ပှာ််��သန့့  
www.ses.vic.gov.au 

CFA ပှာ််��သန့့
www.cfa.vic.gov.au 

ခိးး�ကွၢ်�် �ပလီၢ်�် �နသးး ဘၣ််�ဃးးမူူခိၣ််��ကလံၤၤ�သီၣ်�်�ဂီၤၤ�  
ဖဲဲ တၢ်် �ထိၣ်�်�ဒွးး�မူူခိၣ်��်ကလံၤၤ�ပီီညါါ ပဒိၣ်��်အဝဲၤၤ�ကျိၤၤ�� အပှာ််��သန့့  မ့့တ
မ့ၢ်�် � ဖဲဲ အဲးး�(ပ) – www.bom.gov.au

ထီီဘိိန့ၣ်�်� စူးး�ကါါ ဂ့်ၢ်� �ဂ်ီၢ်� �အူတူၢ်် �ဂ့်ၢ်� �တၢ်် �ကျိၤၤ�� 
အဂံၢ််� �ခ်ီၣ်��ထံးး� အါါန့ၢ်�် � တမံၤၤ�တက့ၢ်�် �
လၢၢနကဘိးး�ဘၣ််�သ့ၣ်�်�ညါါ ဂ့်ၢ်� �ဂ်ီၢ်� �အူတူၢ်် �မၤၤသးးတမံၤၤ�အ
ဂ်ီၢ်� � ကိးး� ဝးးသၢၢဖျၢၣ်��်� 000 (TTY 106) တက့ၢ်�် �

တၢ်် �အုၣ််��ကီၤၤ�-မ့်ၢ်� �နကျၢၢ််�� �ဘၢၢကစီီဒီီဧါါ
Australia တၢ်် �အုၣ်�်�ကီၤၤ� ပှၤၤ�ကူၣ်�်�လိာ်�်�တၢ်် �ကရၢၢ ပာ််�ဖျါါ�ထီၣ်�်�ဝဲဲလၢၢ တၢ်် �အုၣ်�်�ကီၤၤ� အဖီီလ
စံၣ််��လၢၢ အဘၣ် �်ထွဲဲ�ဒီးး� တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�မၤၤစၢၤ�ၤစ့့အုၣ်�်�ကီၤၤ�ကျၢၢ််�� �ဘၢၢလၢၢ န့့ဆၢၣ် ်��တၢ်် �တတၢာ််��တနါါ
အဂီၢ်� � အဘၢၣ််��စၢၤ�ၤန့ၣ် �� ်တၢ်် �ဆီီတလဲအဲိၣ်�်�ဝဲဲန့ၣ် ��်လီၤၤ�. အကါါဒိၣ်��်လၢၢ နကသ့ၣ်�်�ညါါဘၣ််�နဲ ဲ
လီၤၤ�တံၢ််� �လီၤၤ�ဆဲးး� ဘၣ် �်ဃးးဒီးး� ဖဲဲလၢၢ နတၢ်် �စုုလီၢ်�် �ခီၣ်��်ခိၣ်�� ်မ့ၢ်�် �ဘၣ် �်ဒိိဘၣ််�ထံးး�လၢၢ မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�
တၢ်် �, ထံံဒိၣ်��်နိိယွၤၤ� မ့့တမ့ၢ်�် � ကလံၤၤ�မုၢ်�် �ဒိၣ်��်လီၤၤ� အဃိိန့ၣ် �� ်မ့ၢ်�် �နဒိးး�ဘၣ််�တၢ်် �ကျၢၢ််�� �ဘၢၢလၢၢ မနုၤၤ�
အဂီၢ်� �လဲၣ််�� ဒီးး� နတၢ်် �အုၣ်�်�ကီၤၤ�ကဟ့ၣ်�်�နၤၤထဲလဲဲၣ််�� န့ၣ် ��်လီၤၤ�. 

လံာ််��တၢ်် �ကစ်ီၣ်��အံၤၤ� ဘၣ် �်တၢ်် �ကတဲာ််��ကတီၤၤ�အီၤၤ�လၢၢ Wimmera တၢ်် �ပၢၢဆှၢၢ�သုးး�
ကျဲၤၤ�� ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ ကရၢၢ ဃုာ်�်�ဒီးး� တၢ်် �မၤၤသကိးး�တၢ်် �လၢၢ ထံံကီၢ်�် � တၢ်် �ကရၢၢကရိိဘၣ််�ဃးး 
မ့ၣ်�်�အူူ ဒီးး� Victoria ကီၢ်�် �စဲၣ််�� တၢ်် �တိိစၢၤ�ၤမၤၤစၢၤ�ၤ ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ တၢ်် �အိၣ်�်�သးး န့ၣ် ��်လီၤၤ�.

ဘၣ််�တၢ်် �ကတဲာ််��ကတီၤၤ�ဖဲဲ- လါါအီးး�ကထိိဘၢၣ််�� 2022
လဲၤၤ�ကွၢ်�် �လၢၢ Wimmera 72 ပှာ််��သန့့  လၢၢလ့းး�(ခ)ဘျးး�စဲဲ အကါါဒိၣ်��်တဖၣ််�ဒီးး� တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �
တၢ်် �ကျိၤၤ��အဂီၢ်� � ဖဲဲလၢၢ တၢ်် �တတၢာ််��တနါါမၤၤအသးး  www.wimmera72.com.au



မ့်ၣ်��အူူအီၣ်�်�တၢ်် � ထံဒိၣ်နိယွၤ ကလံၤၤ�မုၢ််� �ဒိၣ်��်
• ဒိးး�န့ၢ်�် �အါါထီၣ်�်� တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �ကစ်ီၣ်��လၢၢအချုး�း�တၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်�် �- ထုးး�ဟံးး�န့ၢ်�် �ဒီီလိးး�    
  VicEmergency အဲးး�(ပ)ဒီးး� ဆီီလီၤၤ� နနၣ်�်ရံၣ််��ကျီၤၤ��စုု ဒီးး�အိးး�ထီၣ်�်�ဒိိက   
  နၣ်�် ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ တၢ်် �ကစ်ီၣ်��ရၤၤလီၤၤ�တဖၣ််�
• ဆၢၢတဲာ််��အခဲအဲံၤၤ�ဒီးး� မၤၤလိိသ့့ထီၣ်�်�သးး ဃုာ်�်�ဒီးး� နဟံၣ််��ဖိိဃီီဖိိ လၢၢနကခီီဆၢၢက့ၤၤ�       
   မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�တၢ်် �ဖးးဒိၣ်��်လၢၢ အဘူးး�ဒီးး�နၤၤဒ််လဲၣ််��, တၢ်် �ဘိးး�ဘၣ််�သ့ၣ်�်�ညါါ မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်� 
   တၢ်် � ဆူၣ်�်�ဒိၣ်��်မးး (TFB) မ့့တမ့ၢ်�် � နံၤၤ�သီီလၢၢ အဆူၣ်�်�အကိၢ်�် �ဒိၣ်��်မးး

• စူးး�ကါါ တၢ်် �ပာ််�ပနီၣ်�� ်မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�တၢ်် � တၢ်် �ဘၣ််�ယိၣ်�်�အလီၢ်�် � အ 
တီၤၤ�ပတီၢ်�် � လၢၢနကဟံးး�ဂ့ၢ်�် �ဝီီမၤၤတၢ်် �ဒီးး� အိၣ်�်�ဘံၣ််��အိၣ်�်�ဘၢၢပူၤၤ� 
ဖျဲၤၤ��အဂီၢ်� �တက့ၢ်�် �. တၢ်် �အံၤၤ�ကတဲဘဲၣ် �်နၤၤ မ့ၣ်�်�အူူမ့ၢ်�် �စးးထီၣ်�်� 
အီၣ်�်�တၢ်် �ဒီးး� မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�တၢ်် �အံၤၤ� တၢ်် �ဘၣ််�ယိၣ်�်�အလီၢ်�် �အိၣ်�်� 
ထဲလဲဲၣ််��အဂ့ၢ်�် �န့ၣ် ��်လီၤၤ�.  တၢ်် �ပာ််�ပနီၣ်�� ်အတီၤၤ�ပတီၢ်�် �  
ဒ််အါါထီၣ်�်�, တၢ်် �ဘၣ် �်ယိၣ်�်�အလီၢ်�် � ဒ််ဒိၣ်��ထ်ီၣ်�်�န့ၣ် ��်လီၤၤ�. 

ကိးး�နံၤၤ�ဒဲးး� နကြၢး�း�-
• အိၣ်�်�ခိးး�ကွၢ်�် �လၢ်် �တၢ်် �အိၣ်�်�သးးတဖၣ််�ဒီးး� ပဒိၣ်��်တၢ်် �ကစ်ီၣ်�� ဂံၢ််� �ထံးး�တဖၣ််�လၢၢ တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် �အ 
  ဂ်ီၢ်� �န့ၣ် ��်လီၤၤ�.
• မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�တၢ်် � မ့ၢ်�် �ဘူးး�ဒီးး�နၤၤန့ၣ် ��်, ဟံးး�ဂ့ၢ်�် �ဝီီမၤၤတၢ်် �လၢၢ နကဒီီသဒၢၢ နသးးသမူူအဂီၢ်� �န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
• တဘၣ််�အိၣ်�်�ခိးး� တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ်�် �တဂ့ၤၤ�.
• အိၣ်�်�မူူပိာ်��ထွဲဲ� လီၢ်�် �ကဝီၤၤ� တၢ်် �သိၣ်�်�တၢ်် �ဘျၢၢ�တဖၣ််�လၢၢ အပၢၢဆှၢၢ�ရ်ဲၣ်��ကျဲၤၤ�� မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�တၢ်် � တၢ်် � 
  ဟူးး�တၢ်် �ဂဲၤၤ�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
• မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �လၢၢ စဲးး�ဖီီကဟၣ််�တၢ်် �မၤၤလီၢ်�် �ဒီးး� တၢ်် �သူၣ်�်�တၢ်် �ဖျးး�တၢ်် �ဘုၣ်�်�ဆၣ််�ဖိိကီၢ်�် � တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤ 
  တမံၤၤ�လၢ်် �လၢ်် �န့ၣ် ��် လူၤၤ�ပ်ိာ်��မၤၤထွဲဲ� တၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ� အကြၢး�း�အဘၣ််�တဖၣ််�အဂီၢ်� �န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.

• ကတဲာ််��ကတီၤၤ�ပာ််�စၢၤ�ၤတၢ်် �လၢၢ နဆၣ််�ဖိိကီၢ်�် �ဖိိဒီးး� ထိၣ်�်�ဖိိဆီီဖိိတဖၣ််�အဂီၢ်� �တက့ၢ်�် �. သ့ၣ်�်�နီၣ်��်လၢၢ  
  နကမၤၤပာ််�စၢၤ�ၤ အဝဲဲသ့ၣ်�်� အတၢ်် �အီၣ်�်�တၢ်် �အီီဃၢၤၤ�ဃိၢ်�် �ပီးး�လီီတဖၣ််� လၢၢ နတၢ်် �မဲဲတၢ်် �မါါဒီးး� 
  သ့ၣ်�်�ပှၢ််� �မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်� အတၢ်် �တိာ်�်�ကျဲၤၤ��အပူၤၤ�ဒီးး� ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ ပီးး�လီီ တၢ်် �ကတဲာ််��ကတီၤၤ�တဖၣ််�အ 
  ပူၤၤ� န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �. 
• ကတိၤၤ�တၢၣ််��ပ်ီၣ်��တၢ်် �ဒီးး� နဟံၣ််��ဖိိဃီီဖိိ, တံၤၤ�သကိးး�တဖၣ််� မ့့တမ့ၢ်�် � ပှၤၤ�လၢၢနဃၢၤၤ�တဖၣ််� ဘၣ််� 
  ဃးးဒီးး� နကဘၣ််�ဟးးထီၣ်�်�အဆၢၢကတီၢ်�် �ဖဲဲလဲၣ််�� ဒီးး�ဒ််သိးး�ကအိၣ်�်�ပူၤၤ�ဖျဲးး��အဂီၢ်� � ကဘၣ််�လဲၤၤ�ဆူူ 
  တၢ်် �လီၢ်�် �မတၤၤလဲၣ််��န့ၣ် ��် နသ့ၣ်�်�ညါါနဲသဲ့့ဒ််လဲၣ််�� အဂ့ၢ်�် �န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
• ကတဲာ််��ကတီၤၤ�ပာ််� နတၢ်် �စုုလီၢ်�် �ခီၣ်��်ခိၣ်��်ဒီးး� ကျဲဲ�မုၢ်�် �ဒိၣ်��်လၢၢ နဟံၣ််��မဲာ််��ညါါ- နမ့ၢ်�် �တိာ်�်�ပာ််�လၢၢ နက 
  ဟးးထီၣ်�်�ဆိဆိိ ိမ့့တမ့ၢ်�် � တဒီီသဒၢၢတြီ�ီဃာ််�လၢၤၤ�ဘၣ််� ဒၣ်�်လဲၣ််��န့ၣ် ��် တၢ်် �အံၤၤ�ကကဲထဲီၣ်�်� တၢ်် � 
  စၢၤ�ၤလၢၢ ပှၤၤ�ဂၤၤအဂီၢ်� �လီၤၤ�. သ့ၣ်�်�နီၣ်��်လၢၢ သိိလ့ၣ်�်�မၤၤသံံ မ့ၣ်�်�အူူတဖၣ််�န့ၣ် ��် လိၣ်�်�ဘၣ််�ဝဲဲ တၢ်် �လဲ ဲ
  မၤၤ�ၤတၢ်် �က့ၤၤ�ကျဲဲ�လၢၢ အဂ့ၤၤ�လီၤၤ�.
• ကွၢ်�် �ကဒါါသမံံသမိးး�က့ၤၤ� နတၢ်် �အုၣ််��ကီၤၤ�တက့ၢ်�် � (ကွၢ်�် �လၢၢ overleaf အပူၤၤ�).
• ကတဲာ််��ကတီၤၤ�ပာ််� နနီၢ်�် �ကစၢ်် � ပီးး�လီီ ခီီဆၢၢက့ၤၤ� မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�တၢ်် �-တၢ်် �ကူူတၢ်် �သိးး�ဒီီသဒၢၢတၢ်် �,  
  ယၣ််� မၤၤပံာ််��မ့ၣ်�်�အူူ, ထံံ, ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူပီးး�လီီကူူစါါတၢ်် � ဒီးး�ကသံၣ််��ကသီီတဖၣ််�, တၢ်် �မၤၤကဆှီီ�သးး 
  လီီတဖၣ််�, တၢ်် �ကွဲးး��နီၣ်��်ကွဲးး��ဃါါ အကါါဒိၣ်��်တဖၣ််�, ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ တၢ်် �ကူူစါါ ကသံၣ််��ဒၢၢ, လီီဆှိိ�, ဘဲးး� 
  ပီးး�ထရံၣ််��, လီီတဲစဲိိစိာ်��စုုဒီးး� ကွဲၤၤ��လ့့လိၤၤ�လၢၢ တၢ်် �စူးး�ကါါ ဘဲးး�ထရံၣ််��ဒီးး� လီီတဲစဲိိ တၢ်် �သွီီ�လီီဂံၢ််� �  
  တ ဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �. 

မၤၤနဲဲ တၢ်် �တိာ််��ကျဲၤၤ��တမံၤၤ�
တၢ်် �ကတဲာ််��ကတီၤၤ�သးး တၢ်် �တိာ်�်�ကျဲၤၤ�� လၢၢ သ့ၣ်�်�ပှၢ််� �မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�တၢ်် �အဂီၢ်� � လၢၢအဘၣ််�တၢ်် �
ကွဲးး��လီၤၤ�အီၤၤ�ဒီးး� တၢ်် �မၤၤလိိသ့့ဘၣ််�ပာ််�သးး ဂ့ၤၤ�ဂ့ၤၤ�န့ၣ် ��် ကမၤၤစၢၤ�ၤနၤၤ လၢၢနကသ့ၣ်�်�နီၣ်��်ထီၣ်�်�က့ၤၤ� 
တၢ်် �လၢၢနကဘၣ််�မၤၤအီၤၤ�တဖၣ််� ဖဲဲတၢ်် �သဘံၣ််��ဘုၣ်�်�အဆၢၢကတီၢ်�် �န့ၣ် ��်လီၤၤ�.
လၢၢတၢ်် �ဂ့ၢ်�် �တၢ်် �ကစ်ီၣ်�� ဘၣ််�ဃးးဒီးး� တၢ်် �မၤၤ တၢ်် �ကတဲာ််��ကတီၤၤ�သးး တၢ်် �တိာ်�်�ကျဲၤၤ�� လၢၢ သ့ၣ်�်�
ပှၢ််� �မ့ၣ်�်�အူူအီၣ်�်�တၢ်် �အဂီၢ်� �န့ၣ် ��် လဲၤၤ�ကွၢ်�် �လၢၢ-
အီးး�စထြ့�့လယၢၣ််�� ထူၣ်�်�စုညုါါဂီၤၤ�  – www.redcross.org.au/prepare
ထံံကီၢ်�် � တၢ်် �ကရၢၢကရိိ ဘၣ််�ဃးးမ့ၣ်��အူ ူ– www.cfa.vic.gov.au/plan-prepare 

• ဒိးး�န့ၢ်�် �အါါထီၣ်�်� တၢ်် �ဂ့ၢ်�် �ကစ်ီၣ်��လၢၢအချုး�း�တၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်�် �- ထုးး�ဟံးး�န့ၢ်�် �ဒီီလိးး�  
   VicEmergency အဲးး�(ပ)ဒီးး� ဆီီလီၤၤ� နနၣ်�်ရံၣ််��ကျီၤၤ��စုု ဒီးး�အိးး�ထီၣ်�်�ဒိိကနၣ်�် ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� � 
   အူူ တၢ်် �ကစ်ီၣ်��ရၤၤလီၤၤ�တဖၣ််�
• ကွၢ်�် �ကဒါါသမံံသမိးး�က့ၤၤ� နတၢ်် �အုၣ််��ကီၤၤ�တက့ၢ်�် � (ကွၢ်�် �လၢၢ overleaf အပူၤၤ�).

နမ့ၢ်� �အိၣ််��လၢၢ တၢ်် �သူၣ်�်�ထီၣ်�်�အပူၤၤ� ...
• အိၣ်�်�လၢၢ တၢ်် �အလဲပဲူၤၤ�ဒီးး� အိၣ်�်�ပလီၢ်�် �သူၣ်�်�ပလီၢ်�် �သးး ထံံဟဲထဲီၣ်�်�အါါန့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
• ထံံမ့ၢ်�် �ဟဲထဲီၣ်�်�အါါနုာ်�်�လီၤၤ�ဆူူ ဟံၣ််��အလဲပဲူၤၤ�အဃိိ, သုးး�နလီၢ်�် �ဆူူ တၢ်် �ထီၣ်�်�ထီီအ 
  လီၢ်�် � ဒ််သိးး� ဖၣ််�ကပူၤၤ� လီၢ်�် �ဆ့ၣ်�်�နီၤၤ�ခးးထီီ မ့့တမ့ၢ်�် � ဟံၣ််��အဖီီခိၣ်��်တကထၢၢန့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �. 
• ဆဲးး�ကျိးး�� နဟံၣ််��ဖိိဃီီဖိိတဖၣ််�ဒီးး� ခိၣ်��်ဃၢၤၤ�ပှၤၤ�တဖၣ််� ဒ််သိးး�နကမၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �က့ၤၤ�လၢၢ အ 
   ဝဲဲသ့ၣ်�်� အိၣ်�်�ပလီၢ်�် �အသးး ဘၣ််�ဃးးဒီးး� တၢ်် �အိၣ်�်�သးးအံၤၤ�, ဖဲဲလၢၢ နအိၣ်�်�လၢၢတၢ်် �ဘံၣ််��တၢ်် � 
   ဘၢၢဒီးး� နမၤၤအီၤၤ�မ့ၢ်�် �သ့့အခါါန့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
နမ့ၢ်� �ဟးးထီၣ်�်�လၢၢ နဟံၣ််�� မ့့တမ့ၢ်� � နတၢ်် �မၤၤလီၢ်�် �အဃိိဒီးး� ...
• ကတဲာ််��ကတီၤၤ�ပာ််� နနီၢ်�် �ကစၢ်် � ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ ပီးး�လီီအထၢၣ််��-တၢ်် �ကူူတၢ်် �သိးး�ဒီီသဒၢၢတၢ်် �, ထံံ, 
  ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူပီးး�လီီကူူစါါတၢ်် � ဒီးး�ကသံၣ််��ကသီီတဖၣ််�, တၢ်် �မၤၤကဆှီီ�သးးပီးး�လီီတဖၣ််�, တၢ်ၢၢ �� 
  ကွဲးး�� နီၣ်��်ကွဲးး��ဃါါ အကါါဒိၣ်��်တဖၣ််�, လီီဆှိိ�, ဘဲးး�ထရံၣ််��, လီီတဲစဲိိစိာ်��စုုဒီးး� ကွဲၤၤ��လ့့လိၤၤ�လ 
  တၢ်် �စူးး�ကါါ ဘဲးး�ထရံၣ််��ဒီးး� လီီတဲစဲိိ တၢ်် �သွီီ�လီီဂံၢ််� � တဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
• သ့ၣ်�်�နီၣ်��်စိာ်��ဃုာ်�်� နဆၣ််�ဖိိကီၢ်�် �ဖိိတက့ၢ်�် �.
• ကးးတံၢ််� � ဂာ််�သဝံံဒၢၢဒီးး� လီီမ့ၣ်�်�အူူ လၢၢနဟံၣ််��နဃီီပူၤၤ� မ့့တမ့ၢ်�် � လၢၢနတၢ်် �မၤၤလီၢ်�် �အပူၤၤ�တ 
  က့ၢ်�် �.
• လဲၤၤ�ဆူူ နဟံၣ််��ဖိိဃီီဖိိ  မ့့တမ့ၢ်�် � နတံၤၤ�သကိးး�အဟံၣ််�� လၢၢအအိၣ်�်�လၢၢ တၢ်် �လီၢ်�် �လၢၢအ 
  ဘံၣ််��အဘၢၢ, လၢၢအအိၣ်�်�ယံၤၤ�ဒီးး� ထံံလုၢ်�် �ဘၢၢတၢ်် �န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
• တချုး�း�နဟးးထီၣ်�်�ဒံးး�ဘၣ််�န့ၣ် ��် သမံံသမိးး�ကွၢ်�် � ကျဲဲ�ကးးတံာ််��သးးတဖၣ််� ဒီးး�လူၤၤ�ပ်ိာ်��မၤၤထွဲဲ� 
 တၢ်် �နဲၣ်��်ကျဲဲ�တဖၣ််�လၢၢ ဂ့ၢ်�် �ဂ်ီၢ်� �အူူ တၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤအတၢ်် �မၤၤတဖၣ််� အအိၣ်�်�တက့ၢ်�် �.

နမ့ၢ်� �အိၣ််��လၢၢ တၢ်် �ချၢၢ�အဃိိဒီးး� ....
	• အိၣ်�်�ယံၤၤ�ဒီးး� သ့ၣ်�်�မုၢ်�် �၀ၣ််�ဘိိတဖၣ််�, ထံံကျိၤၤ��တဖၣ််�, တၢ်် �လီၢ်�် � လီၤၤ�ဘံံတဖၣ််�, ထံံကျိိ�ဖိိတ 
   ဖၣ််�, ထံံကျိၤၤ��ပှီၤၤ��တဖၣ််�, တၢ်် �ဖှိးး��ထုးး�ထီၣ်�်�ထံံပှီၤၤ��ဖးးဒိၣ်��်တဖၣ််�ဒီးး� ထံံလုၢ်�် �ဘၢၢတၢ်် �အလီၢ်�် �တ 
   ဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �. 
• ဃုုကွၢ်�် � တၢ်် �အိၣ်�်�ကဒုုအလီၢ်�် �တဖၣ််�, အိၣ်�်�ယံၤၤ�ဒီးး� ထံံလုၢ်�် �ဘၢၢတၢ်် �န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.

ဖဲဲထံံဒိၣ်��်နိိယွၤၤ� အဆၢၢကတီၢ်�် � နမ့ၢ်� �န်ီၣ်��သိိလ့ၣ်�်�အဃိိဒီးး� ....
• တဘၣ််�နီၣ်��်ခီီ ထံံလုၢ်�် �ဘၢၢတၢ်် �အလီၢ်�် �တဂ့ၤၤ�-ထံံယွၤၤ�လီၤၤ� 15 စဲဲထံၣ််��မံံထၢၣ််��ဧိၤၤ�န့ၣ် ��် ဒုးး� 
   လီၤၤ�ထွံံ�ကွံာ််��� သိိလ့ၣ်�်�တဆိိသ့့လီၤၤ�!
• ဃုုကွၢ်�် �ကျဲဲ�အဂၤၤတဘိိ ဖဲဲလၢၢ ကျဲဲ�မုၢ်�် � မ့့တမ့ၢ်�် � တိၤၤ�ကျဲဲ�လာ််�တဖၣ််� ထံံလုၢ်�် �ဘၢၢအခါါန့ၣ် �� ်
  တက့ၢ်�် �.
• ပလီၢ်�် �နသးးလၢၢ ကျဲဲ�မုၢ်�် �ခိၣ်��်တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ်�်�တဖၣ််� ဒ််သိးး� ကပံာ််��, တၢ်် �ကူာ်�်�လံာ််��ကူာ်�်�လာာ 
  ်�်, ကျဲဲ�ဟးးဂီၤၤ�ဒီးး� သ့ၣ်�်�လီၤၤ�တကူၢ်�် � မ့့တမ့ၢ်�် � သ့ၣ်�်�လီၤၤ�ကၢ်် �တဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
• တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်� တၢ်် �အိၣ်�်�သးးတဖၣ််�န့ၣ် ��် မ့ၢ်�် �အိၣ်�်�လၢၢ တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ်�်�ဘၣ််�ဘီီအပူၤၤ� 
  အဃိိ, ပာ််�ကတီၢ်�် � နသိၣ်�်�လ့ၣ်�်�လၢၢ ဟီၣ်�်�ခိၣ်��်ထီီအလီၢ်�် �, လၢၢအယံၤၤ�ဒီးး� သ့ၣ်�်�မုၢ်�် �ဝၣ််�ဘိိန့ၣ် �� ်
  တက့ၢ်�် �.

ကတီၤၤ�ပာ််�သးးလၢၢ ထံံဒိၣ်��်နိိယွၤၤ�အဂီၢ်� �
ပာ််�ဃာ််� ထၢၣ််��-ကတဲာ််��ကတီၤၤ�ပာ််� မဲးး�အထၢၣ််��တဖၣ််�ဒီးး� ပာ််�လီၤၤ�အီၤၤ�လၢၢအလီၢ်�် � ဒ််သိးး�နက
တြီ�ီဃာ််�ထံံတဖၣ််� ဒ််သိးး�တဟဲနဲုာ်�်�ဆူူ နဟံၣ််��ပူၤၤ�တဂ့ၤၤ�အဂီၢ်� �န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.

ဘျီီ�ဃာ််�- ဘျီီ�ဃာ််�ထံံကျိၤၤ��တဖၣ််�, တၢ်် �ဟးးလီၢ်�် �ဒီးး� ပဲဲတြီ�ီခီၣ်��်ထံးး�တဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.

ပာ််�ထီၣ်�်�ဃာ််�- ပာ််�ထီၣ်�်�ဃာ််� တၢ်် �လၢၢအလုၢ်�် �အပှ့ၤၤ ��အိၣ်�်�တဖၣ််� ဆူူတၢ်် �လီၢ်�် �အထီီန့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.

ဟးးထီၣၣ�်�-လဲၤၤ�နဲဒဲၣ်�်ဆူူ တၢ်် �အိၣ်�်�ဘံၣ််��အိၣ်�်�ဘၢၢပူၤၤ�ဖျဲးး��အလီၢ်�် � တသ့့ဖဲအသ့့ ချ့့�ချ့့�တက့ၢ်�် �.

ကလံၤၤ�မုၢ်�် �ဒိၣ်��်တဖၣ််�နဲ ဲလီၤၤ�ဘၣ် �်ဝဲဲ တလီၢ်�် �လီၢ်�် � ကိးး�ဆၢၢကတီၢ်�် �ဒဲးး� သ့့လီၤၤ�. အဝဲဲသ့ၣ်�်�ဟဲစ်ဲိာ်��
ဃုာ်�်� ကလံၤၤ�ဆူၣ်�်�တဖၣ် �်, ထံံလုၢ်�် �ဘၢၢတၢ်် �တဖၣ််�, မူူခိၣ်��်ဖီီကိၢ်�် �လိၢ်�် �ဖးးဒိၣ်��်တဖၣ််�ဒီးး� လီီဖျးး�တၢ်် �
တဖၣ််�သ့့လီၤၤ�. တၢ်် �သ့ၣ်�်�တဖၣ် �်အံၤၤ� ဒုးး�ကဲထဲီၣ်�်� တၢ်် �ဟးးဂီၤၤ�ဖးးဒိၣ်��ဒ်ီးး� ကဲထဲီၣ်�်�တၢ်် �ဘၣ် �်ယိၣ်�်�
အလီၢ်�် �လၢၢ နသးးသမူူအဂီၢ်� �သ့့လီၤၤ�.

တချုး�း�လၢၢ ကလံၤၤ�မုၢ််� �ဒိၣ်��်လီၤၤ�ဒံးး�ဘၣ််�န့ၣ်�်� နကဘၣ််�တိာ််��ကျဲၤၤ��တၢ်် �ဒီးး� အိၣ််��
ဘံၣ််��အိၣ််��ဘၢၢအိၣ််��ပူၤၤ�ဖျဲးး��နသးးဒ််လဲၣ််�� ....
	 • ပာ််�ကတီၢ်�် �နသိိလ့ၣ်�်�လၢၢ တၢ်် �လီၢ်�် �သဒၢၢအလီၢ်�် � လၢၢအယံၤၤ�ဒီးး� သ့ၣ်�်�မုၢ်�် �ဝၣ််�ဘိိတ 
    က့ၢ်�် �.
	• ထံံကျိၤၤ��ဖိိတဖၣ််�, ထံံပှီၤၤ��ဖီီလာ််�တဖၣ််�ဒီးး� ထံံကျိၤၤ��တဖၣ််�န့ၣ် ��် မၤၤကဆှီီ�အီၤၤ� ဒ််သိးး� 
    အသုုတဘျီီ�ဃာ််�အသးးအဂီၢ််� �န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
	• သမံံသမိးး�ကွၢ်�် � ပီးး�လီီလၢၢ အလီၤၤ�ဃ့ၣ်�်�တဖၣ််� ဒ််သိးး� ဟံၣ််��ဃီီတၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီလၢၢ 
    ဟံၣ််��ချၢၢ�တဖၣ််�, သဒၢၢမုၢ်�် �တဖၣ််�ဒီးး� တၢ်် �စံၣ််��ဂဲၤၤ�လိၣ်�်�ကွဲဲ�တဖၣ််�န့ၣ် ��် အိၣ်�်�ဘံၣ််��အိၣ်�်� 
    ဘၢၢ ကစီီဒီီန့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
	 • ပလီၢ်�် �သူၣ်�်�ပလီၢ်�် �သးးလၢၢ ကျဲဲ�လၢၢအလီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ်�်�တဖၣ််� ဖဲဲနနီၢ်�် �သိိလ့ၣ်�်�အခါါတ 
    က့ၢ်�် �. မ့ၢ်�် �သ့့ဒီးး� ဟးးဆှဲးး��တၢ်် �လဲၤၤ�ထီၣ်�်�က့ၤၤ�လီၤၤ�တက့ၢ်�် �.

	• ကွၢ်�် �ကဒါါသမံံသမိးး�က့ၤၤ� နတၢ်် �အုၣ််��ကီၤၤ�တက့ၢ်�် � (ကွၢ်�် �လၢၢ overleaf အပူၤၤ�). 
ဖဲဲကလံၤၤ�မုၢ််� �ဒိၣ်��်အူတူၢ်် �အကတီၢ်�် � တၢ်် �လၢၢကဘၣ််�မၤၤ....
မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �လၢၢ နလူၤၤ�ပ်ိာ်��မၤၤထွဲဲ� တၢ်် �လၢၢအပိာ်��ထွဲဲ�တဖၣ််�အံၤၤ� ဖဲဲကလံၤၤ�မုၢ်�် �ဒိၣ်��်အူူတၢ်် �အ
ကတီၢ်�် � လၢၢနကဒီီသဒၢၢ နနီၢ်�် �ကစၢ်် �, နဟံၣ််��ဖိိဃီီဖိိဒီးး� နတၢ်် �စုုလီၢ်�် �ခီၣ်��်ခိၣ်��်အဂီၢ်� �တက့ၢ်�် � -
	• အိၣ်�်�လၢၢတၢ်် �သူၣ်�်�ထီၣ်�်� အလဲပဲူၤၤ�ဒီးး� အိၣ်�်�ယံၤၤ�ဒီးး� ပဲဲတြီ�ီတဖၣ််�တက့ၢ်�် �.
	• ပလီၢ်�် �နသးးဒီးး� ဟးးဆှဲးး�� သ့ၣ်�်�မုၢ်�် �လီၤၤ�တကူၢ်�် �တဖၣ််� မ့့တမ့ၢ်�် � လီၤၤ�ကၢ်် �တဖၣ််�, က 
    ဟးးဂီၤၤ�တဖၣ််� ဒီးး� တၢ်် �ကူာ်�်�လံာ််��ကူာ်�်�လာ််�တဖၣ််�, လီီမ့ၣ်�်�အူူပျံၤၤ��လီၤၤ�တဲာ််��တဖၣ််� 
    (ထီီဘိိန့ၣ် ��် ပာ််�နသးးဒ်် အဝဲဲသ့ၣ်�်�အိၣ်�်�ဝဲဲအသိးး�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �).
	• နမ့ၢ်�် �အိၣ်�်�လၢၢ တၢ်် �ချၢၢ�အဃိိ, သုးး�နသးးဆူူ တၢ်် �သူၣ်�်�ထီၣ်�်�လၢၢ အဘံၣ််��အဘၢၢတ 
   တီၤၤ�အပူၤၤ�တက့ၢ်�် �. အိၣ်�်�ယံၤၤ�ဒီးး� သ့ၣ်�်�မုၢ်�် �ဝၣ််�ဘိိ, ထံံကျိၤၤ��, ထံံကျိၤၤ��ဆံးး�, ထံံကျိိ�ဖိိ 
   ဒီးး� ထံံယွၤၤ�လီၤၤ�တဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.
 • ပလီၢ်�် �သူၣ်�်�ပလီၢ်�် �သးးလၢၢ သ့ၣ်�်�မုၢ်�် �ဝၣ််�ဘိိ အတၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ်�်�တဖၣ််�တက့ၢ်�် �- တၢ်် �ကိၢ်�် �, 
   မ့ၣ်�်�အူူ မ့့တမ့ၢ်�် � ကလံၤၤ�မုၢ်�် �ဒိၣ်��်အူူတၢ်် � လၢၢတယံာ််��ဒံးး�ဘၣ််�န့ၣ် ��် ဒုးး�ကဲထဲီၣ်�်� သ့ၣ်�်�မုၢ်�် �ဝၣ််�မ့ၣၣ� 
   ဘိိတ ဖၣ််� တဂၢၢ််� �တကျၢၤၤ��ဒီးး� အါါဒၣ်�်တၢ်် �တက့ၢ်�် � လီၤၤ�တကူၢ်�် �ဝဲဲသ့့ ဖဲဲကလံၤၤ�မုၢ်�် �ဒိၣ်��်လီၤၤ� 
   ဘၣ််� အဆၢၢကတီၢ်�် �န့ၣ် ��်လီၤၤ�. 
 • မ့ၢ်�် �သ့့ဒီးး� ဟးးဆှဲးး��တၢ်် �လဲၤၤ�ထီၣ်�်�က့ၤၤ�လီၤၤ�တက့ၢ်�် �.

 • တၢ်် �နီၣ်��်သိိလ့ၣ်�်� တၢ်် �အိၣ်�်�သးးတဖၣ််�န့ၣ် ��် မ့ၢ်�် �အိၣ်�်�လၢၢ တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ်�်�ဘၣ််�ဘီီအပူၤၤ�
အဃိိ, ပာ််�ကတီၢ်�် � နသိၣ်�်�လ့ၣ်�်� လၢၢအယံၤၤ�ဒီးး� သ့ၣ်�်�မုၢ်�် �ဝၣ််�ဘိိ, ထံံကျိၤၤ��တဖၣ််�, ဟီၣ်�်�ခိၣ်��်
လီၤၤ�ဘံံတဖၣ််�ဒီးး� ထံံလုၢ်�် �ဘၢၢတၢ်် �အလီၢ်�် � ဒီးး� ပလီၢ်�် �နသးးလၢၢ တၢ်် �လီၤၤ�ဘၣ််�ယိၣ်�်� တဖၣ််�န့ၣ် ��်
တက့ၢ်�် �. ကျဲဲ�သ့ၣ်�်�တဖၣ််� မ့ၢ်�် �ဘၣ််�ဒိိအဃိိ ဃုုကွၢ်�် � ကျဲဲ�အဂၤၤတဘိိ န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.

ကတဲာ််��ကတီၤၤ� ပာ််�သးး
ဘၣ််�သ့ၣ်�်�သ့ၣ်�်� နကဘၣ််�အိၣ်�်�ထဲတဲဂၤၤ လၢၢတၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်�် � တကတီၢ်�် �န့ၣ် ��်လီၤၤ�.မၤၤ
လီၤၤ�တံၢ််� �လၢၢ နအိၣ်�်�ဒီးး� တၢ်် �လိၣ်�်�တၢ်် �လဲးး�လၢၢ တအိၣ်�်�တသ့့တဖၣ််� ဒီးး� ကတဲာ််��ကတီၤၤ�
ပာ််�အီၤၤ� ဒ််သိးး� ကခီၣ်��ဝဲ်ဲ အစှၤၤ�ကတၢၢ််� � 3-5 သီီ လၢၢအပၣ််�ဃုာ်�်�ဒီးး� တၢ်် �အီၣ်�်�, ထံံအီီ, 
ကသံၣ််��ကသီီဒီးး� ဆၣ််�ဖိိကီၢ်�် �ဖိိ အဆၣ််�တဖၣ််�န့ၣ် ��်တက့ၢ်�် �.

ထံဒိၣ်နိယွၤ ကလံၤမထံဒိၣ်နိယွၤ ကလံၤမုၢ်ၢ်
ဒိၣ်လီၤ ဂ့ၢ်ဂီၢ်အူ

132 500

မ့မ့ၢ် တၢ်ဘၣ်ယိၣ်အလီၢ်လၢ သး
သမူအဂီၢ်န့ၣ် ကိး ဝးသၢဖျၢၣ် 
(000)

���
ဂ့ၢ်ဂီၢ်အူ


